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СОСТОЯНИЕ МЕТАБОЛИЗМА 
НЕЙТРОФИЛЬНЫХ ГРАНУЛОЦИТОВ 

КРОВИ БОЛЬНЫХ С РАСПРОСТРАНЕННЫМ 
ГНОЙНЫМ ПЕРИТОНИТОМ РАЗЛИЧНОЙ 

СТЕПЕНИ ТЯЖЕСТИ

И.И. Гвоздев

Установлены особенности активности метаболизма нейтро-
фильных гранулоцитов при средней и тяжелой степени тяжести 
распространенного гнойного перитонита. При средней тяжести 
перитонита в нейтрофилах повышается активность ферментов 
гликолиза, а при тяжелой – цикла трикарбоновых кислот.
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THE STATE OF METABOLISM                                      
OF NEUTROPHILIC GRANULOCYTES                                                                                            

IN THE BLOOD OF PATIENTS WITH WIDESPREAD 
PURULENT PERITONITIS OF VARYING 

SEVERITY 
I.I. Gvozdev

The features of metabolism of neutrophil granulocytes in moderate and 
severe severity of widespread purulent peritonitis have been established. With 
moderate severity of peritonitis in neutrophils, the activity of glycolysis enzymes 
increases, and with severe – increases  activity of the cycle of tricarboxylic acids.
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Воспаление является типовым патологическим процессом, раз-
вивающимся при большинстве заболеваний, которым организм 
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отвечает на самые различные воздействия. Нейтрофильные грану-
лоциты, являясь ключевыми клетками воспаления, представляют 
собой высокореактивное звено в иммунной системе. Они первыми 
мобилизуются в очаг воспаления, от их фагоцитарной активности 
во многом зависит эффективность противомикробной защиты ор-
ганизма [2, 3, 4, 5]. В силу того, что в основе любых изменений 
функциональной активности клеток иммунной системы будет ле-
жать их метаболизм, изучение активности ферментов нейтрофиль-
ных гранулоцитов больных с перитонитом позволит разработать 
критерии прогноза характера течения заболевания[1, 6, 7].

Материалы и методы. На базе отделения гнойной хирургии 
Краевой клинической больницы г. Красноярска обследовано 50 
больных с РГП в возрасте 40–55 лет. В качестве контроля обсле-
довано 67 здоровых людей аналогичного возрастного диапазона. 
Нейтрофильные гранулоциты выделяли из цельной гепаринизи-
рованной крови центрифугированием в двойном градиенте плот-
ности фиколл-урографина: ρ = 1,077 г/см3 – для отделения лимфо-
цитов; ρ = 1,119 г/см3 – для выделения нейтрофилов. Определение 
активности НАД(Ф)-зависимых дегидрогеназ в нейтрофилах про-
водили биолюминесцентным методом [2]. Данным методом опре-
делялась активность Г6ФДГ, глицерол-3-фосфатдегидрогеназы 
(Г3ФДГ), лактатдегидрогеназы (ЛДГ), малатдегидрогеназы (МДГ), 
НАДФ-зависимой малатдегидрогеназы (НАДФМДГ), НАДФ-за-
висимой глутаматдегидрогеназы (НАДФГДГ), НАД-зависимой 
глутаматдегидрогеназы (НАДГДГ), НАД-зависимой изоцитратде-
гидрогеназы (НАДИЦДГ), НАДФ-зависимой изоцитратдегидроге-
назы (НАДФИЦДГ), ГР (глутатионредуктаза) [3]. Статистический 
анализ осуществляли в пакете прикладных программ Statistica 8.0 
(Stat SoftInc., 2007). Описание выборки производили с помощью 
подсчёта медианы и интерквартального размаха в виде 25 и 75 
процентилей. Достоверность различий между показателями неза-
висимых выборок оценивали по непараметрическому критерию 
Манна-Уитни

Результаты: При исследовании активности НАД- и НАДФ-зави-
симых дегидрогеназ нейтрофильных гранулоцитов у больных РГП 
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в зависимости от тяжести заболевания обнаружено, что только при 
тяжелой степени тяжести РГП повышается активность МДГ и НА-
ДИЦДГ. При этом активность Г6ФДГ, ЛДГ и НАДФГДГ в нейтро-
фильных гранулоцитах у больных РГП снижается независимо от 
степени тяжести заболевания. Также независимо от тяжести забо-
левания при РГП в нейтрофилах повышается активность НАДФИ-
ЦДГ. Исследование активности НАДН- зависимых реакций иссле-
дуемых дегидрогеназ при РГП позволило установить, что только 
при средней степени тяжести заболевания в нейтрофильных гра-
нулоцитах повышается активность НАДН-ЛДГ, НАДН-МДГ и 
НАДН-ГДГ. При этом у больных с тяжелой степенью тяжести РГП 
в нейтрофильных гранулоцитах активность НАДН-МДГ снижена 
относительно уровня, выявленного при средней степени тяжести 
РГП. Исследуемые ферменты занимают ключевые позиции на раз-
ных метаболических путях клетки, которые в целом обеспечивают 
ее физиологические и функциональные потребности [3, 8, 9, 10]. 
Так, повышенная активность МДГ и НАДИЦДГ в нейтрофилах 
при тяжелой степени тяжести РГП определяют высокую интенсив-
ность субстратного потока по циклу трикарбоновых кислот. При-
чем для поддержания высокой интенсивности субстратного потока 
по циклу Кребса в клетках повышается активность вспомогатель-
ной дегидрогеназной реакции – НАДФИЦДГ (независимо от сте-
пени тяжести заболевания). У больных РГП со средней степенью 
тяжести заболевания в нейтрофильных гранулоцитах повышается 
активность НАДН-зависимых реакций ЛДГ и МДГ, что позволя-
ет предположить увеличение активности терминальных реакций 
гликолиза и, соответственно, высокий уровень наработки НАДН 
в цитоплазматическом компартменте клеток В то же время, неза-
висимо от степени тяжести заболевания в нейтрофильных грану-
лоцитах снижена активность ключевой и инициализирующей ре-
акции пентозофосфатного цикла (Г6ФДГ), аэробной реакции ЛДГ 
и НАДФГДГ. Подобное состояние внутриклеточных метаболиче-
ских процессов при РГП отражает ингибирование пластических 
реакций и окисления лактата на фоне активации энергетических 
процессов.
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Таким образом, у больных РГП на фоне снижения активности 
ферментативных реакций, характеризующих состояния пластиче-
ских процессов и окисление лактата, повышается активность энер-
гетических процессов: терминальных реакций гликолиза – при 
средней степени тяжести РГП; НАД-зависимых дегидрогеназных 
реакций, определяющих интенсивность аэробного дыхания, – при 
тяжелой степени тяжести РГП.

Рис. 1. Активность НАД- и НАДФ-зависимых дегидрогеназ нейтрофильных 
гранулоцитов у больных с разной степенью тяжести РГП.

Примечание: р1 – статистически достоверные различия с контрольными значени-
ями; р2 - -//- с показателями больных со средней степенью тяжести РГП.
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Рис. 2. Активность НАДН-зависимых дегидрогеназ нейтрофильных                            
гранулоцитов в норме и при РГП.

Примечание: то же, что и для рис. 1.

В связи с тем, что функциональная активация нейтрофильных 
гранулоцитов в большей степени определяется анаэробными про-
цессами, изменения метаболических реакций в нейтрофильных 
гранулоцитах при средней степени тяжести РГП определяют бо-
лее высокую реактивность фагоцитирующих клеток, чем при тя-
желой степени РГП. Авторы заявляют об отсутствии конфликта 
интересов.
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